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SAFERPLACE
Sicher unterwegs, dank dir!

Elisabeth Cinatl, MSc

_NIEDER
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»UNSICHTBAR" UND REAL
SEXUELLE UBERGRIFFE AUF
FRAUEN IM OFFENTLICHEN
VERKEHR
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 Sexuelle Ubergriffe passieren taglich — oft unbeachtet
« Frauen und Madchen besonders haufig betroffen
* Formen:
* Anzugliche Blicke & Kommentare
* Unerwlnschte Nahe oder Berihrungen
- Korperliche Ubergriffe
- Offentliche Verkehrsmittel — Ort mit besonderer
Unsichtbarkeit der Gewalt
« Tabu & Schweigen: Scham, Angst, fehlendes Vertrauen
« Sexuelle Gewalt = kein Einzelfall, sondern gesellschaftliches
Problem
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GEWALT? L T

- Sexuelle Gewalt ist mehr als nur korperliche Ubergriffe
« Fangt oft mit scheinbar ,harmlosen” Situationen an

« Betroffene empfinden viele Handlungen als
grenziberschreitend

 Ein klarer Blick auf Definitionen hilft beim Erkennen
und Verstehen

_NIEDER
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Je nach Perspektive konnen Definitionen von sexueller
Gewalt unterschiedlich ausfallen:

« Sexuelle Gewalt

« Strafrechtliche Definition

« Konzept der Definitionsmacht

Sexuelle Gewalt an Frauen und Madchen ist...
Jedes Verhalten, das in die sexuelle Selbstbestimmung
und Entwicklung eines Madchens oder einer Frau
eingrelft, sich tber thren Willen hinwegsetzt, ohne nach
ihrer Zustimmung und ihrem Wohlergehen zu fragen.”
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SEXUELLE GEWALT ... . — O -

 verdeutlicht, dass die Gewalt ihren Ursprung nicht in
der Sexualitat hat,

« sondern eine Form von Machtausuibung und Gewalt ist,

 die mittels sexueller Handlungen ausgeubt wird.
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DAS SEXUALSTRAFRECHT -~ — Sy

definiert sexuelle Gewalt als ,Straftaten gegen die sexuelle
Integritat und Selbstbestimmung®. Dazu gehoren u.a.:

* Vergewaltigung, § 201 StGB
« Geschlechtliche No6tigung, § 202 StGB

» Verletzung der sexuellen Selbstbestimmung, § 205a
StGB

« Sexuelle Belastigung, § 218 StGB
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verlangt u.a.:
* ein erkennbares ,nicht Wollen® bzw. ,Sich-Wehren®
ein Benennen des Taters
(sichtbare) Beweise

nimmt strukturell damit die Taterperspektive ein und
schutzt diesen.
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.-..oexuelle Handlungen, die einvernehmlich sind, sind realer Alltag der

meisten Menschen und véllig normal — im Gegensatz zu Handlungen wie

beispielsweise Diebstahl oder Korperverletzung. Der Unrechtsgehalt

dieser Handlungen ist unzweifelhaft und fir jeden auf den ersten Blick

erkennbar. Es gibt eine Verletzung, die diagnostiziert werden kann, bzw.
fehlt das Gut, das einem gestohlen wurde.

Bei sexueller Gewalt ist das nicht so einfach: Der Unrechtsgehalt
manifestiert sich in erster Linie durch die Aussage des Opfers, in
manchen — wesentlich selteneren - Fallen durch Verletzungen und
Beschadigungen der Kleidung. Eine Gerichtsmedizinerin hat es einmal
sehr treffend beschrieben: Die Spermien sehen bei einer Vergewaltigung
nicht anders aus als bei einem einvernehmlichen Geschlechtsverkehr.*”
(Tagungsbericht BAFO-Tagung, S. 38)
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Bei juristischen (und auch anderen) Deflnltlonen -

 wird die Definition im ,Auf}en” (vom Gesetz, von einem
Richter/einer Richterin) vorgegeben

 und ist damit auch Ausdruck bestehender, struktureller

Machtverhaltnisse

Im Gegensatz dazu stellt das Konzept der

Definitionsmacht

» das personliche Empfinden der Betroffenen in den
Mittelpunkt

« und erkennt deren Definitionsmacht dariber an, welche
Situationen und Erfahrungen als Grenzuberschreitung zu

definieren sin S
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dient auch dazu, Betroffene nach einem sexuellen
Ubergriff zu starken, die eigene Handlungsmacht, die
ihnen durch den Ubergriff kurzfristig entzogen wurde,
wieder zu erlangen.
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,Flirten fahlt sich gut an, sexuelle

Belastigung nicht!”
Sara Hassan
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AUSWIRKUNGEN

,Was haben Sie in den letzten drei
Monaten getan, um sich vor sexuellen

Ubergriffen zu schiitzen?“
Robert Jenkins
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DIE LEBENSWELT VON g T
MADCHEN UND FRAUEN el

« Am Weg zur Haltestelle oder nach Hause

« An Haltestellen, in Parkgaragen und am Bahnhof
* Im Bus oder Zug

Wege mit den oOffentlichen Verkehrsmitteln und somit auch

der Arbeitsweg sind gepragt von ernohter Wachsamkeit,
moglichen Stresssituationen und Unsicherheiten.
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FOLGEN FUR MADCHEN
UND FRAUEN

« Geringes Selbstbewusstsein

« Angst im offentlichen Raum

« Angstverhalten und Stress

« Verlust an Selbststandigkeit

« Misstrauen gegenuber Fremden

« Schlechtere soziale Teilhabe

» Verfestigte Mobilitatsmuster

* Normalisierung von Grenzverletzungen

_NIEDER
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SAFER PLACE —

ABBILD EINER REALITAT
Zahlen & Fakten im Uberblick
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Projekt:
Gefordert durch: AK Projektfonds Arbeit 4.0

Ziel: Systematische Erhebung des Ausmalles sexueller
Ubergriffe im offentlichen Verkehr entlang der
Sudbahnstrecke.

Zeitraum: Oktober 2023 bis Juni 2025

Zwel Projektsaulen:

1. Sensibilisierungskampagne

2. wissenschaftlich fundierte Datenernebung mittels
eines anonymen Online-Fragebogens
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SENSIBILISIERUNG 2=V e

* Infoveranstaltungen
+ + Workshops
~  |Infostande
w * Kampagnen (Busse,
Bahnhofe, Innenstadt Wr.
Neustadt, Social Media)
* Presseaussendungen
* Vernetzungen mit
Gemeinden,

::::::

Multiplikator:innen



ONLINE-FRAGEBOGEN
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Zusammenarbeit: =
Forschung Burgenland

Aufbau des Fragebogens:
basierend auf 3 Ebenen: erlebt — beobachtet — berichtet

Zeltraum:
Marz 2024 — April 2025

Zielgruppe: alle Geschlechter jeden Alters Empfehiung: ab 14)
Mehrsprachig: Turkisch und BKS

Zielvorgabe: 800 ausgeflllte Fragebogen
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PROJEKT SAFER PLACE

Ziele:

« Aufklarung zum Thema sexualisierte Gewalt

« Sensibilisierung der Zivilgesellschaft und von
betroffenen Frauen und Madchen

- Offentlichen Raum sicherer machen — fiir alle

« Zivilcourage fordern

_NIEDER
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ZAHLEN UND FAKTEN

Demographische Daten:
Vollstandig ausgefillte Umfragen: 1069

Geschlechterverteilung

Divers
2%

Mannlich
22%

Weiblich
76%

_NIEDER
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ZAHLEN UND FAKTEN ¢

Beruflicher Status: ” ""U:LT%‘“
In Ausbildung 37,7% 'f\@\ﬁ/’;
Berufstatig 44 6%

Berufstatig und in Ausbildung | 11,5%
Nicht (mehr) berufstatig 6,2%
Gesamt 100%

Alter (der Teilnehmer:innen 12-88 Jahre)

Bis 14 Jahre 3,3%
15 — 19 Jahre 28,6%
20 — 29 Jahre 17,4%
30 — 49 Jahre 30,9%
50 Jahre oder alter 19,9%
Gesamt 100%
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Warum wir die Ergebnisse gewichtet haben

« Zlel:
Die Ergebnisse sollen ein realistisches Abbild der
Bevdlkerung zeigen — nicht nur der Teilnehmenden ( 815
Frauen - 234 Manner)

* Wie:
Gruppen (nach Geschlechtern) wurden statistisch angepasst,
um Uber- oder Unterreprasentation auszugleichen.

(1

\j Gewichtete Ergebnisse verbessern die Genauigkeit und
0) Vergleichbarkeit zwischen Gruppen.



WER HAT WAS ERLEBT &~ —
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Zu 80,3% sind Frauen betroffen, wenn sich ein Vorfall ereignet!



ALTER

Erinnern Sie sich, wie alt Sie waren, als Sie selbst
das erste Mal eine unangenehme oder Ubergriffige
Situation erlebt haben?

mit 10 Jahren oder friher [ —
mit 11 bis 12 Jahren | —
mit 12 bis 14 Jahren [ e ——
mit 14 bis 16 Jahren [ —
mit 17 bis 18 Jahren [ —

mit 19 Jahren oder spater [

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%
m weiblich mmannlich



WO ?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Wo erlebten und beobachteten Frauen Ubergriffige
Situationen bzw. wo fanden ihnen berichtete tbergriffige

Situationen statt?

Im Offentlichen
Verkehrsmittel (z.B.
Bus, Bahn)

Im Wartebereich In der P&R Anlage
(z.B. Bahnsteig,
Haltestelle)

merlebt mbeobachtet ®mberichtet

Auf dem Weg zum
oder vom
Offentlichen
Verkehrsmittel



WO ?

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Wo erlebten und beobachteten Manner ubergriffige
Situationen bzw. wo fanden ihnen berichtete Ubergriffige
Situationen statt?

Im Wartebereich  In der P&R Anlage
(z.B. Bahnsteig,
Haltestelle)

Im offentlichen
Verkehrsmittel (z.B.
Bus, Bahn)

H erlebt

beobachtet ™ berichtet

Auf dem Weg zum
oder vom
offentlichen
Verkehrsmittel



IN WELCHEN
VERKEHRSMITTELN?

In welchem Verkehrsmittel haben Sie selbst eine
unangenehme oder uUbergriffige Situation erlebt?

Mannlich 5% 8% |4% 8%

Weiblich 17% 27% l 16% 32%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Bus = Bahn mLokalbahn (z.B. Badner Bahn) m Stralienbahn = U-Bahn



WAS ERLEBT ?

Was genau haben Sie selbst erlebt?

Anzugliche Blicke, unangemessenes..
Nachpfeifen, obszéne Gesten und Spriche

Manspreading (Raum einnehmen z.B...
Beschimpfung, Beleidigung
Anpoébeln, anrempeln, schubsen
Unerwtnschte Beriihrung oder Umarmung
Verfolgen
Anderes

EntbloRen von Geschlechtsteilen,..
(Taschen-)Diebstahl

0% 10% 20% 30%
®H mannlich mweiblich

*Anderes: Cyberflashing, Tatlicher Angriff, Gewaltandrohung,
erzwungene sexuelle Handlungen)

rmrn“[

40%

50%



WAS BEOBACHTET ?

Was haben Sie beobachtet?

Beschimpfung, Beleidigung
Anzugliche Blicke,..

Anpdbeln, anrempeln, schubsen
Nachpfeifen, obszone Gesten..
Manspreading (Raum..
Unerwunschte Beruhrung oder..

Anderes

Gewaltandrohung, Erpressung

Verfolgen
Entblol3en von..

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
® mannlich mweiblich

r.mr””

*Anderes: Cyberflashing, Tatlicher Angriff, Gewaltandrohung, erzwungene

sexuelle Handlungen)



WER HAT SICH

Wer hat sich unangenehm oder Ubergriffig verhalten?
40%

35%
30%
25%
20%
15%

10% I
5%
0% — = L —

nur Frauen Uberwiegend Uberwiegend nur Manner keine Tendenz
Frauen Manner

®m Gegenlber Frauen  mGegenuber Mannern



WANN ? - /\

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
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Wann haben Sie selbst eine unangenehme oder tbergriffige
Situation erlebt?

Tagsuber Abends Nachts Mo-Fr Sa-So,Feiertag Keine Tendenz

m weiblich ®mannlich



WARUM ?

Denken Sie, dass Sie den Ubergriff aufgrund lhrer
Zugehaorigkeit zu einer dieser Gruppen erlebt haben?

Anderes* -
Herkunft h

Sexuelle Orientierung l

Alter - | —
GeSChIeCht/geSChIeChtIiChe |dentitat —

0% 10% 20% 30% 40% 50%
® mannlich mweiblich

* Anderes: Hautfarbe, Religion, sozialer Status, Behinderung, Politische Einstellung



UM HILFE GEBETEN

Haben Sie jemanden um Hilfe gebeten bzw. die
Situation gemeldet?

Andere Fahrgaste I mm—
Mitarbeiter*in im offentlichen. . [ ———=
Sicherheitspersonal (z.B. am. . ===

Polizei [——
Heimwegtelefon (Telefonhotline. . ==

*
Anderes

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%
m weiblich mmannlich

*Anderes: Eltern, Freund*innen, selbst geregelt, nichts unternommen



Andere Fahrgaste

e
Mitarbeiter*in im 6ffentlichen. . =—=—-
Sicherheitspersonal (z.B. am Bahnhof) ™
Polizei ™
Heimwegtelefon (Telefonhotline fiir. . [ "
Anderes [ ———

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
m weiblich ®mmannlich

*Anderes: Eltern, Freund*innen, selbst geregelt



GRUNDE, WARUM
NICHT UM HILFE GEFRAGT
WURDE

_NIEDER
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NACH HAUFIGKEIT

1. Angst vor der Situation oder moglichen Konsequenzen
2. Scham / Gefuhl von Peinlichkeit oder Schuld

3. Uberforderung / Schock: Unfahigkeit, die Situation
angemessen zu verarbeiten

4. Selbsthilfe / Selbstregulation: Hilfe abgelehnt oder
selbst gelost

5. Fehlende Information / Unwissenheit: Unklarheit, wie
oder wo Hilfe zu bekommen ware

_NIEDER
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6. Normalisierung / Bagatellisierung: Herunterspielen
des Vorfalls

7. Unsicherheit / Misstrauen Mangel an Vertrauen oder
Unsicherheit gegenuber potenzieller Hilfe

8. Flucht / Distanzierung: Physisches Entfernen aus der
Situation

_NIEDER
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VERANDERUNGEN IM
MOBILITATSVERHALTEN?

_NIEDER
Gendepunkt OSTERREICH Safer Place



Wirden Sie die 6ffentlichen
Verkehrsmittel 6fter nutzen?

QDJ\]"J

I O N T
bis 14 Jahre 21% 7% 0%

S 15 bis 19 Jahre 15%  12% 4%
'I; 20 bis 29 Jahre 18% 21% 5%
D 30 bis 49 Jahre 18% 27% 4%
; 50 Jahre oder alter 10% 25% 1%
Gesamt 16% 21% 4%

15 bis 19 Jahre 7% 7% 7%

20 bis 29 Jahre 10% 17% 4%

30 bis 49 Jahre 12% 22% 3%

50 Jahre oder alter 13% 29% 2%

Gesamt 12% 28% 0%

n=1.012.
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Insgesamt zeigt sich, dass insbesondere jingere
Frauen am ehesten eine verstarkte Nutzung in
Aussicht stellen wirden, wenn Ubergriffige Situationen
nicht Teil threr Erfahrung waren.

Je alter desto weniger Auswirkungen (kann aber mit
einem grundsatzlichem anderen Mobllitatsverhalten im

Alter zu tun haben)

_NIEDER
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VERBESSERUNGSVORSCHLAGE
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- Wunsch nach mehr Zivilcourage durch andere Fahrgaste -
stark ausgepragt bei jungen Frauen im Alter von 20 bis 29
(42%) und bei Mannern zwischen 30 und 49 Jahren (41%).

- Einsatz von geschultem Personal der Verkehrsbetriebe

- geschultes Sicherheitspersonal

- Sensibilisierungskampagnen

_NIEDER
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VERBESSERUNGEN -~ ¥ -~

- niederschwellige Meldemaoglichkeiten

- Videouberwachung und bauliche Mal3nahmen

- offene Antwortmaoglichkeiten untermauerten die
gewunschten Mal3nahmen zu Schulung von ,Sicherheits-
und Ordnungspersonal®, ,Pravention und

Sensibilisierung®, ,Zivilcourage® und ,Infrastruktur*

_NIEDER
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WEITERFUHRENDE MARNAHMEN
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Sensibilisierungsmaflinahmen in den offentlichen
Verkehrsmitteln zu sexualisierter Gewalt, Zivilcourage und
Unterstitzungsmaoglichkeiten (digiscreen, Aushange...)
Schulung des Personals der Verkehrsbetriebe sowie des
Sicherheitspersonals zu sexualisierter Gewalt und
Maoglichkeiten des Einschreitens

Den Notfallknopf in den Zlugen als
Unterstutzungsmaoglichkeit bel sexualisierter Gewalt
etablieren / sichtbarmachen

niederschwellige Meldemaoglichkeiten bei den
Verkehrsbetrieben

- _NIEDER
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Der Offentliche Verkehr ist ein sicherer Raum fur
Frauen und Madchen.

Sexualisierte Gewalt ist als Thema des
Qualitatsmanagements in den Verkehrsbetrieben
etabliert.

Frauen und Madchen sind empowert und erhalten
Unterstutzung.

Zivilcourage der Fahrgaste Ist gestarkt.

_NIEDER
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ZIVILCOURAGE Vo==Q

HINSCHAUEN.
Erkenne, was um dich passiert. Sei wachsam.

HANDELN.
Greif ein — mit Worten, mit Gesten, mit Unterstltzung.

HALTUNG ZEIGEN.
Steh ein fur andere. Sei Vorbild.

_NIEDER
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SAFERPLACE
Sicher unterwegs, dank dir!

www.wendepunkt.or.at/saferplace
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»Ich will mich schiitzen - was kann ich tun?“

Du musst nichts aushalten.
Hier ein paar Ideen, was du tun kannst:
Sei laut: ,Lassen SIE mich in Ruhe!“
Schaffe Distanz: Stehe auf, gehe in Richtung Menschen.

ren ist
Mach auf dich aufmerksam und sprich andere direkt an: Anstar = tioung!
,Bitte helfen Sie mir! Sexue“e Belastigu 8-

Verlasse die Situation und suche einen sicheren Ort auf.

Suche Verblindete und binde Sie ein: ,Darf ich mich zu
lhnen stellen?”

Irritiere den Tater indem du laut singst oder

ungewdhnliches Verhalten zeigst. ; "l E)iese Blicke sinﬂ

Nutze Notfallinfrastruktur: Driicke den Notfallknopf. unangenehm. .

Installiere die App DEC112 mit direktem Kontakt zur
Polizei.

Meine Grenzen zdhlen.
Ich bestimme, was ich mochte.

Hilfe holen ist richtig - und wichtig.
Hier findest du Kontakt zu Frauenberatungsstellen & Soforthilfe.

(=] e lm]
a
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»Dein Korper, deine Grenzen

Du hast ein Recht auf kérperliche Unversehrtheit -
das ist gesetzlich verankert und gilt tGberall:
im 6ffentlichen Raum, am Arbeitsplatz, in der Schule,
im Club und in den 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Auch ,kleine” Ubergriffe zahlen: Dein Korper,
\
deine Grenzen:

-eine unerwiinschte Beriihrung
-ein unangemessener Kommentar
-ein Gbergriffiger Blick

All das kann verletzen und ist nicht harmlos.

Wenn sich etwas flir dich falsch oder unangenehm anfiihlt,
dann ist das wichtig. Du musst dich nicht rechtfertigen und
tragst keine Schuld - egal, was du anhattest, gesagt oder
gemacht hast.

Grenzen sind individuell und jedes Nein z3hit.

Hilfe holen ist richtig - und wichtig.

Hier findest du Kontakt zu Frauenberatungsstellen & Soforthilfe.

O 0
L

=%
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»ich habe was beobachtet - wie kann ich helfen?“

Zivilcourage bedeutet Verantwortung zeigen!
So kannst du helfen, ohne dich selbst zu geféhrden:

Sprich laut und deutlich: ,Stopp - lassen Sie die Person
in Ruhe!” wegsehen

Sprich Betroffene direkt an: ,Geht es Ihnen gut? h“ﬂ niemandem’ |
Zivilcourage schon:

Brauchen Sie Hilfe?”

Bitte andere um Unterstiitzung: ,Sie mit der Tasche -
helfen Sie mir bitte!”

Suche Verbiindete.

Hole Hilfe: Polizei rufen (133), Notruf betatigen, f i g

Fahrer:innen informieren. ‘ = L.as.sen Sie

\ siein Ruhe! }
AT

Bleibe prasent: Auch Dableiben und Hinschauen wirkt.

Einmischen heiRt Gewalt zu beenden
und Haltung zu zeigen.

Hilfe holen ist richtig - und wichtig.
Hier findest du Kontakt zu Frauenberatungsstellen & Soforthilfe.

OO
a
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»lch habe etwas Unangenehmes erlebt - was jetzt?“
Du tragst keine Schuld an dem, was passiert ist.

Sexuelle Belistigung und Ubergriffe im 6ffentlichen Verkehr
passieren haufiger als viele glauben - du bist nicht alleine.

.. . ben hier
Was jetzt zahlt, ist: Was brauchst du? Ubergrlﬁe ha .
keinen Platz:
Dein Erleben ist real und deine Gefiihle sind berechtigt.

Das kannst du tun:
-Sprich mit einer Vertrauensperson.
-Wende dich an eine Frauenberatungsstelle.
-Hole dir Unterstlitzung - du musst da nicht alleine durch.

Kiimmere dich gut um dich selbst,
denn du bist wichtig.

Hilfe holen ist richtig - und wichtig. , — |
Hier findest du Kontakt zu Frauenberatungsstellen & Soforthilfe. ' 8 _ il W (

ol NN |

o 1
OFFENTLICHE |
RAUME SIND |
| FUR ALLE DA- |
| MIT RESPEKT. |
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SAFERPLACE
Sicher unterwegs, dank dir!
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